
この教室は、子育てを現在している方や子どもが好きな方、育児に関心の

ある方なら、どなたでも参加することができる「子育てを応援する講座」で

す。お気軽にお申込みください。 

東庄町ファミリー・サポート・センター 
オーシャンプラザ 東庄町社会福祉協議会内 
                                         

住所 東庄町石出 2692-4 
電話  0478-86-4714 

      Fax  0478-86-4188 

   ＨＰ  東庄町社会福祉協議会  検索  

  

 
  

 
 

 

 

会   場 ： ｵｰｼｬﾝﾌﾟﾗｻﾞ内 ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ研修室 (東庄病院となり) 

参加対象者 ： 育児に関心のある方・お子さん,お孫さんのお世話をしている方 

申込み期限 ： 裏面参照 （定員 30 名になり次第しめきり） 

参 加 費 ： 無料（託児希望者は相談に応じます。但し人数制限あり） 

 
☆ 町内在住の方、どなたでも参加できます。 

☆ 興味のあるお話、聞きたいお話（午前・午後のみでも）参加できます。  

☆ 男性の参加も大歓迎です‼（今回、成人と小児の救急救命ＡＥＤ講習は土曜日開催！  

ぜひ、ご家族そろって参加してみませんか⁈） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
《日程は、裏面をご覧ください》 

 応援教室 

ファミリー・サポート・センター

は、会員組織による地域の中での

相互援助活動です。 

すくすく子育て 

ファミリー・サポート・センタ

ーは、会員組織による地域の中

での相互援助活動です。詳しく

はＨＰをご覧ください。 

 

 

 

「すくすく子育て」 

✿ 子育て世代の方 
 これからの育児に役立つことがたくさんあります。ぜひ参考にしてみてください。 

                                       

✿ こどもが好きな方・子育てに関心のある方 
あの頃はこうだったけど・・・今はこうするんだ！など子育てのちがいを学んだり、

いろいろな情報が学べます。 
                                

  昨年参加した方から… 
・今の育児のことがわかってよかった！孫を安心して見ることができます(*^-^*) 
                                    

・最新の育児グッツは機能がとても便利になっている。使い方も教えてもらえて参考になりまし

た。 
                                                        

・救命救急の講習はいざという時自分たちの生活にも役立つものだから参加して良かったです！ 
                                                            

・子育ての悩みや心配していることなど、専門家に聞くことが出来て安心しました。 

今の子育てを知ろう！ 
 

 

【参加申込み・問合せ】 

 
みなさんの参加を 

お待ちしています! 
前回聞き逃した講習もぜひ受けて 

みてください😃 

 

 

＊全過程を受講するとファミサポの会員に登録することができます(^-^) 
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第 1 回目 ９月７日（土） 申込期限 8/20(火) 
        

９:45～     開講式 
        

10:00～12:00 「年齢に応じた身体の発育と病気」について 
講師：保健師 

        

13:00～17:00 「子どもの安全と事故防止」について 

        成人と小児の「救急救命講習」AED、心肺蘇生法 
講師：救急救命士 

   

第 2 回目 ９月１７日（火） 申込期限 9/６(金) 
         

10:00～12:00 「子どもの生活ケアーと援助」について 
講師：保健師 

         

13:30～16:30 「子どもの栄養と食生活」について 
講師：管理栄養士 （試食あり）  

   

第 3 回目 ９月１８日（水） 申込期限 9/9(月) 
         

9:00～12:00 「東庄町の子育て支援保育サービス」を知ろう 
子育て支援センター、放課後児童クラブの見学 

講師：健康福祉課子育て支援係 
       

13:00～17:00 「子どもの心の発達」について 
講師：発達支援センター 臨床心理士 

   

第 4 回目 ９月２１日（土） 申込期限 9/13(金) 
      

9:00～12:00 「保育の心」を知ろう 
講師：子育て支援センター保育士 

      

13:00～17:00 「小児看護の基礎知識」を学ぼう 
                 発熱、下痢、転倒、やけどなど身近な病気になって 

しまった時の対処方法です 
講師：小児救急看護認定看護師 

   

第５回目  １０月１日（火） 申込期限 9/24(月) 
     

 

10:00～11:45 「子どもは遊びで育つ」遊びに役立つおもちゃ作り 

講師：子育て支援センター保育士 
    

            閉講式・サポート会員の登録 

 

                            ☆申込みお待ちしております☆ 

 

 

 

 

 

 

「すくすく子育て」応援教室 日程 
 

家族そろっての参加 大募集！☺  
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