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社協の福祉サービス
決算と予算
社協のできごと
東庄町ボランティア連絡協議会
お知らせ
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平成26年4月1日現在

東庄町の高齢化率　31.1％

（25年度29.8％　1.3％↑）

町の人口　14,988人

65歳以上の人口　4,668人

みんなで楽しく健康体操、レクリェーション
はつらつ支援ボランティアをご活用下さい 関連ページ　P４
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組織の体制 地域福祉活動推進事業

低所得者等援助対策

障がい者・ひとり親世帯等の援助

広報・啓発活動

団体事務

在宅・高齢者等福祉サービス推進事業

社会福祉協議会　会員の募集
理事会・評議員会の開催
第三者委員による苦情受付
災害時における県内市町村社協の支援

地区社会福祉協議会の活動支援
ボランティア活動の育成・推進
心配ごと相談所の開設
消費者被害防止ネットワークづくり事業（町受託）
共同募金運動への協力

夏季見舞金の配分
生活福祉資金の貸付（県社協受託）
高齢者及び重度障害者居室等増改築改造資金
の貸付（県社協受託）
東庄民生金庫の貸付
災害見舞金の支給
歳末たすけあい募金の配分

ひとり親家庭夏季見舞品配付
ひとり親家庭日帰り旅行
新春ふれあい交流会
日常生活自立支援事業（県社協受託）
交通遺児援護事業（県社協）

社協広報紙の発行（年３回）
東庄町住民福祉大会の開催
ふれあいまつりへの参加
社協ホームページ運用

東庄町手をつなぐ親の会

東庄町ひとり親家庭福祉推進員協議会

東庄町ボランティア連絡協議会

東庄町老人クラブ連合会

一人暮らし高齢者への食事サービス
一人暮らし高齢者住宅用火災警報器の取付
一人暮らし高齢者日帰り研修会
健康づくりグラウンドゴルフ大会
バランスばっちり！料理教室（男性）
日常生活用具（介護用具）の貸出し
日常生活自立支援事業（県社協受託）
紙おむつの支給（町受託）
見守りネットワーク事業への協力

社会福祉協議会の事業紹介
　社協では、「誰もが住み慣れた地域で安心して暮らすことのできるまちづくり」をめざ
して、下記の福祉サービス事業を行っています。
　これらの福祉サービス事業は、町民の皆さんからの会費や寄付金、県や町からの補助金・
赤い羽根募金助成金等により運営されています。

社会福祉協議会会費納入のお願い
　社会福祉協議会は、会費・寄付金・補助金・
共同募金助成金などで事業を運営しています。
なかでも会費は、町民の皆様からの貴重な財
源として大切に福祉サービス事業に活用して
います。
　会費納入の協力依頼は、５月に区長さんを
通じてお願いしています。地域福祉推進のた
めに多くの皆様に社会福祉協議会の会員と
なっていただき会費納入についてのご理解と
ご協力をお願いいたします。
　個人会員　１口　1,200円（世帯）
　賛助会員　１口　2,000円（会社・事業所等）
　特別会員　１口　2,000円（町内の福祉施設・
　　　　　　　　　　　　　　　団体・機関等）
＊区に加入をしていない方で納入にご協力下
さる方は、社協までご連絡下さい。

福祉教育の推進
児童夏休みわくわく体験
手話教室の開催
高齢者疑似体験セット・点字機器の貸出し
福祉教育推進校への活動支援

社協評議員会
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東庄町社会福祉協議会の予算･決算
平成26年度　社会福祉事業区分会計資金収支予算

平成25年度　社会福祉事業区分会計資金収支決算

社会福祉協議会を運営するにあたり各分野から選出された理事・評議員は事業運営
や予算決算等の執行状況を審議し、監事は業務執行状況や法人財産の状況を監査し
ます。	 （敬称略）

＊平成26年５月20日現在

理事13名
・高橋幹夫・森田公治・小林恒一・月見里利一・吉田武夫・林俊之・関　亮・佐久間忠・鎌形寿一
・山崎ひろみ・保立郁雄・山本牧夫・大録鄕吉
監事２名
・渡邊金治・小林衞治
評議員35名
・高橋きみ・花香昭悟・城之内典子・石井萬里子・岩田德子・飯田佐加衣・掛 秀明・岡野利子
・寳理正子・武井敏朗・石井義柄・向後仁・西垣修身・花香むつみ・岩根優子・上代豊克・渡邊正一
・越川富士太郎・髙木秀勝・土屋啓二・大網啓光・林敏男・青野和夫・山本伸雄・飯田操雄
・石毛義明・野口政和・鈴木正美・鎌形八洲雄・向後元道・相馬政則・林敏行・石毛克身・嶋田辰雄
・高安正己

会 費 収 入

寄 附 金 収 入

経 常 経 費 補 助 金 収 入

受 託 金 収 入

貸 付 事 業 収 入

事 業 収 入

負 担 金 収 入

受 取 利 息 配 当 金 収 入

そ の 他 の 収 入

基 金 積 立 資 産 取 崩 収 入

前 期 末 支 払 資 金 残 高

会 費 収 入

寄 附 金 収 入

経 常 経 費 補 助 金 収 入

受 託 金 収 入

貸 付 事 業 収 入

負 担 金 収 入

受 取 利 息 配 当 金 収 入

そ の 他 の 収 入

基 金 積 立 資 産 取 崩 収 入

前 期 末 支 払 資 金 残 高

人 件 費 支 出

事 業 費 支 出

事 務 費 支 出

貸 付 事 業 支 出

助 成 金 支 出

負 担 金 支 出

積 立 資 産 支 出

その他の活動による支出

予 備 費 支 出

人 件 費 支 出

事 業 費 支 出

事 務 費 支 出

貸 付 事 業 支 出

助 成 金 支 出

負 担 金 支 出

積 立 資 産 支 出

その他の活動による支出

予 備 費 支 出

収 入 合 計

収 入 合 計

支 出 合 計

支 出 合 計

4,314

400

13,809

5,873

300

10

129

17

40

3,415

700

4,314,000

438,874

13,511,099

4,669,028

237,000

72,525

19,143

34,105

3,107,000

1,052,463

13,092

10,439

1,865

400

1,912

82

168

749

300

12,088,913

8,495,017

1,978,196

155,000

1,914,000

65,900

165,000

738,000

0

29,007

27,455,237

29,007

25,600,026

収　入	 単位：千円

収　入	 単位：円

支　出	 単位：千円

支　出	 単位：円
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　いきいきサロンは、高齢者の閉じこもりを防ぐため、各地区社協の主催で地域の集会所等を会場に
開催されています。
　前年度の「はつらつ支援ボランティア養成講座」を受講したボランティアが、地域のいきいきサロ
ンへ出向き、水戸黄門の歌に合わせた健康体操やレクリェーションなどで活躍しています。そして、
いきいきサロンの参加者は、楽しいひとときを過ごします。
　はつらつ支援ボランティアは、地域の高齢者の介護予防を目的に活動しています。少人数の集まり
でも、お気軽に社協までお問い合わせください。お待ちしています。

体操や歌で元気に！
いきいきサロンで、はつらつ支援ボランティアが活躍

新緑の風をあびて…
手をつなぐ親の会親睦旅行

ヘルシー料理でメタボ予防
バランスばっちり！料理教室

　平成26年６月18日(水)保健センター調理実習
室を会場に、60歳以上男性を対象にした料理教
室を行いました。講師の管理栄養士から、梅雨
時期には食中毒が起こりやすいので、調理前に
は手をよく洗うことや菌の感染を防ぐため、肉
を切る時はまな板を分けるか、同じまな板を使
う時は先に野菜を切ること、夏場の冷蔵庫の温
度管理に注意する等のお話がありました。調理
実習では、グループごとに協力し合いながら楽
しく作りました。
　実習の献立から「レシピ」をご紹介します。
ヘルシーでとっても簡単です。材料は、4人分で
す。

☆まぐろの酢豚風
生マグロ　４切れ
生しいたけ　４個
玉ねぎ　　中１個
人参　　　　１本
ピーマン　　２個

調味料
しょうゆ・砂糖・酢　各大３
ケチャップ　　　　　　大２
まぐろ下味　　しょうゆ小１
　  〃 　まぶし用片栗粉適量

作り方
①まぐろは一口大に切り下味をつけたら、片栗粉をまぶし
ておく

②しいたけは、縦に４つ割り、玉ねぎ くし切り、ピーマン
乱切り、人参（下ゆでする）乱切り

③ごま油を熱したフライパンで①を焼き一旦皿にとり①の
フライパンに②を入れ炒め、火が通ったら①を戻し入れ
調味料を加え、仕上げに水溶き片栗粉でとろみをつける。

東庄町社会福祉協議会のホームページに内容を
より詳しく掲載していますので、ご活用下さい。

アドレス： 東庄町社会福祉協議会 検索  クリック！

ホームページのお知らせ

　東庄町社会福祉協議会の行っている福祉サー
ビス事業に苦情やご不満等のある場合には、町
社協事務局までご連絡ください。中立・公平な
立場である第三者委員を設置しています。利用
者等からの苦情の適切な解決に努めていきます。
＊第三者委員のご紹介（敬称略）

　・宇井秀雄　　・平野義直　　・髙木房子

よりよい福祉サービス事業を提供するために

　５月25 ～ 26日に、会員親子19名の参加によ
り栃木県鬼怒川温泉方面へ親睦旅行を実施しま
した。新緑の中、トロッコの乗車や戦場ヶ原の
散策などをし、会員の親睦を深めることができ
ました。
　親の会は、障害をもつ子の保護者の会です。
同じ立場の仲
間同士で気軽
に悩みごとを
相談したり、
情報交換など
で交流をしま
せんか!?随時
会員を募集し
ています。

・卵スープ
・きゅうりの和え物
・小松菜で草団子
も作りました。

４月17日(木)石出区民館　　　　
仮装して体操を行うボランティア ５月22日(木)東町青年館

湯滝
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重点目標
・地域に根ざした活動の推進

・会員の拡大と資質の向上

・福祉施設入所者との交流

・具体的実践活動の推進

・グループ 個人の活動支援

・ボランティア要請の受け入れ体制の確立

・啓発と連絡調整

　地域社会の一員として「だれもが心のふれあいを強め、生きがいを感じ、安心して暮

らすことのできる福祉のまちづくり」を目指して、ボランティア層の拡大を推進し、心

を培い、知識や技術の向上を図ることを目的として活動をしています。

活動計画
・身近な人への見守り声掛け活動の推進

・エンディングノートの作成等終活支援

・地域ぐるみの美化活動の推進

・施設利用者との交流・支援活動の推進

・東庄町福祉活動への協力

・広報活動の推進

・千葉県ボランティア連絡協議会等の行事への

参加

・ボランティア会員の参加

・会員同士の交流会や健康づくり活動の開催や

支援

・役員会、運営委員会の開催

・子どもの見守り活動の推進

・ボランティア活動意識調査の推進

東日本大震災を忘れないで！

　平成26年５月12日の第１回運営委員会終了

後、3・11の大地震と巨大津波の映像で当時を

振り返りました。また、平成25年度に宮城県岩

沼市へ派遣された東庄町役場職員より、当時の

被災地の体験談や復興状況について説明を受け、

記憶を風化させないことと命の大切さを再認識

しました。出席者は、今後の地域防災の重要性

やボランティアとして何ができるかを真剣に考

えていました。

ボランティア研修会

東日本大震災の映像を見る参加者

○登録状況

ボランティアグループ	 39グループ

主な活動

・環境美化活動	 20グループ

・施設等行事支援	 ４グループ

・食事サービス等	 ７グループ

・読み聞かせ、傾聴、朗読	 ３グループ

・舞踊、演劇	 ３グループ

・防犯パトロール	 ２グループ

個人ボランティア	 23名

・施設利用者支援　・行事支援　・生け花　等

お知らせ
　「エンディングノート」を配付しています。

　人生の終わりを良いものとするためにご活用

下さい。無料です。

　配布は、社会福祉協議会事務室

書くことの良さ

①遺言状の作成にも役立つ
②自分を振り返り、物を整理するきっかけ

になる
③考えが整理でき、日々を前向きに過ごす

気持ちになれる
④照れくさいことも、ノートになら書ける

ボランティア活動実績一覧

活　動　内　容 団体 個人 合計

ア 環境美化 1,901 10 1,911

(1)クリーン作戦等ゴミ拾い 1,234 10 1,244

(2)花植え・樹木の手入れ・除草 667 0 667

イ 施設等の行事手伝い 538 11 549

ウ 施設等への演芸等による交流 263 1 264

エ 食事サービス（調理・配食） 358 0 358

オ 朗読、読み聴かせ、傾聴 335 0 335

カ 施設利用者との交流 104 15 119

キ 施設利用者への介助 73 149 222

ク 防犯パトロール 2,067 0 2,067

ケ いけ花 0 36 36

コ 廃品回収 94 0 94

サ 献血 19 0 19

シ 古切手等整理等 0 32 32

合　　　　計 5,752 254 6,006

単位：人（延べ人数）
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ご寄付ありがとうございます。 ひとり暮らし高齢者日帰り研修会
参加者募集！

ひとり親家庭日帰りレクリェーション
参加者募集！

福祉の仕事就職フェア in ちば

介護支援専門員受講試験申込み書配付中

心配ごと相談所

　いただきました寄付金は、社会福祉協議会運

営のために有効に使用させていただきます。

　社会福祉協議会では、町民の皆さんの心配ご

とを受ける窓口として相談所を開設していま

す。どうぞお気軽にご利用下さい。プライバシー

は、守られます。

寄付年月日	 寄付者芳名（敬称略）	 金　額　

26, 3, 5	 匿名	 10,000円

26, 3,12	 パンの花サークル	 3,000円

26, 3,13	 西山書店	 1,311円

26, 3,17	 東庄町社交ダンス愛好会	 20,000円

26, 3,24	 匿名	 1,500円

26, 3,25	 石出老人クラブ	 20,000円

26, 5,15	 旧東庄町ひとり親家庭福祉推進員

	 	 13,154円

26, 5,19	 匿名	 1,500円

26, 6,10	 匿名	 45,000円

第１週を除く毎週木曜日

	 13:30 ～ 15:30

毎月第３木曜日	 13:30 ～ 16:00

法律にかかわる相談が対象です。

相談日当日先着順に受け付けて

います。

どちらの相談も無料で、東庄町

保健福祉総合センター相談室で

行います。

一 般 相 談

弁護士相談

相 談 場 所

＊消費生活相談 毎週月曜日9:00～16:00（祝日を除く）

	 東庄町保健福祉総合センター相談室２

＊障害に関する出張相談 毎月第２木曜日

	 13:30 ～ 16:00 オーシャンプラザ ホームヘルパー研修室

　外出する機会を設け、閉じこもりを防ぎ、参
加者同士の交流を図りながらいつまでも元気で
過ごすことを目的に行います。

　ひとり親世帯等お互いのコミュニケーション
を図り、親子の絆を深めることを目的に行いま
す。

平成26年10月９日（木）
千葉県内を予定
町内在住で65歳以上の単身世帯の方
一人　1,000円（当日集金）
７月15日（火）より先着30名
電話にて町社会福祉協議会へ　後日案
内を送付いたします。 86‐4714

平成26年８月３日（日）
茨城県　アクアワールド大洗　他
小学生・幼児のいるひとり親世帯
大人1,000円　小人500円（当日集金）
７月15日（火）までに地域のひとり親
家庭福祉推進員へお申込み下さい。
町社会福祉協議会　 86‐4714

平成26年７月13日（日）13時～ 16時
幕張メッセ国際会議場コンベンション
ホール他
JR京葉線　海浜幕張駅より　徒歩５分
当日直接会場へお越しください
参加費無料　履歴書不要　入退場自由
千葉県福祉人材センター
043‐222‐1294

平成26年10月26日（日）10時～
平成26年７月23日（水）まで
各市町村介護保険担当課、各市町村
社会福祉協議会、各県健康福祉セン
ター、県社会福祉協議会　他
平成26年７月23日（水）最終日消印有効
簡易書留による郵送受付けのみ
千葉県社会福祉協議会
介護支援専門員養成班
〒260－8508　千葉市中央区千葉港4-3
TEL043(204)1610 FAX043(241)5121
ホームページhttp://www.chibakenshakyo.com

期　日
行き先
対象者
参加費
申込み

期　日
行き先
対象者
参加費
申込み

問合せ

期　日
会　場

参加方法

問合せ

＊当日は、ボランティアの方が付き添いますので安

心して参加できます。

　男性の方大募集！　☆お気軽にどうぞ

試験日時
申込書配布期間
申込書配布場所

申込受付期間

問 合 せ


